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Požadavky pro obor vzdělání – Kosmetické služby 

Pracovní pomůcky: 

• kosmetický kufřík na pomůcky (větší) 

• kosmetická pinzeta 

• 2 laky na nehty (různé barvy) 

• 1 bezbarvý lak na nehty 

• kosmetická textilní čelenka 

• houbičky na odličování pleti (2 ks) 

• 500,- Kč na jednorázový materiál (odevzdává se učitelce odborného výcviku) 

• kosmetické odličovací tamponky (2x) 

• kosmetické kapesníčky box (2x) 

• 1x velký linkovaný sešit s tvrdými deskami A4 - 200 listů 

• 1x rychlovazač a eurodesky na zakládání materiálů (30 listů) 

• psací potřeby (lepidlo, nůžky, zvýrazňovače, aj.) 

Kosmetické oblečení: (kde si oblečení objednat sdělí učitelka odborného výcviku na začátku 

školního roku) 

• růžová kosmetická zástěra (cena cca 200,- Kč) 

• bílá zdravotní mikina (bílá, NE krémová) 

• bílé tričko s dlouhým rukávem 

• 2x bílé tričko s krátkým rukávem  

• bílé zdravotní boty (ne crocs boty) 

• bílé zdravotní kalhoty (mohou být i bílé legíny) 

Vzhled: 

• vlasy upravené, sepnuté 

• nehty krátké, nenalakované, čisté 

• zákaz umělých řas a nehtů 

• skryté tetování 

• na OV nenosit piercing, šperky (náramky, prstýnky, velké náušnice….) 

Pracovní doba: 

1. ročník – 6 hodin 

2. ročník – 7 hodin 

3. ročník – 7 hodin 

- směny: ranní, odpolední 

Odměňování žáků:  dle směrnic školy 
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Omlouvání absence: 

• do tří dnů – 72 hodin zákonným zástupcem 

• omluva na pracovišti i u UOV na telefonním čísle 724 328 717 

Učebnice na předmět kosmetika: 

1. ročník: Kosmetika I 2. vydání, autor: V. Rozsívalová a kolektiv, nakladatelství 

Informatorium 

2. ročník: Kosmetika II, autor: V. Rozsívalová, O. Knoblochová, K. Macháčková, 

nakladatelství Informatorium 

3. a 4. ročník: Kosmetika III, autor: K. Teplá a kolektiv, nakladatelství Informatorium 

Učebnice na předmět materiály: 

2. a 3. ročník: Materiály I, autor: Václav Krs, Radek Hanek 

3. a 4. ročník: Materiály II, autor: Miroslav Zahradník, nakladatelství Informatorium 

Žáci od 2. ročníku mají povinnost účastnit se kurzů: Líčení, Prodlužování řas - metoda řasa 

na řasu, Lash Lifting (laminace řas), Modeláž nehtů a akcí pořádaných školou (veletrhy, 

kulturní akce, soutěže…). 

https://www.knihydobrovsky.cz/autori/vera-rozsivalova-152994
https://www.knihydobrovsky.cz/autori/krs-vaclav-151079
https://www.knihydobrovsky.cz/autori/radek-hanek-289440

